
 心も体もイキイキ！音読教室 

 

文学や詩などをみんなで声に出して読んでみませんか？  

一緒に音読等を楽しみましょう!  

問合せ先：県立奄美図書館（☎ 099７-５2-０２４４） 

■車でお越しの際は，駐車場の数に限りがありますので，できるだけ公共交通機関をご利用ください。 

■本事業の活動風景の写真を広報紙等に使用することがありますので，ご了承の上，お申し込みください。 

■電話番号等については，個人情報保護条例に基づき，本事業に関することに限り使用するとともに，適正に管理します。 

■受講にあたり配慮や支援が必要な場合は，お気軽にご相談ください。 

■今後の日程（予定） 
第３回 10月 20日(金)  9時 30分～10時 30分 
第４回 10月 20日(金) 14時～15時 
第５回 11月 17日(金)  9時 30分～10時 30分 
第６回 11月 17日(金) 14時～15時 

■日時 
第１回 ９月 15日(金)  
第２回 ９月 15日(金) 14時～15時 

※ 午前と午後の実施内容は同じです。 

 

 

 

 

■場 所：県立奄美図書館４階 第３研修室 

■定 員：各回先着 14名（65歳以上の方のみ） 
■申込期間：８月 25日（金）～９月 12日（火） 

■申込方法：奄美図書館１階カウンター または 電話 

■準備するもの：水分補給用の飲みもの 
各自治体発行の「元気度アップ・ポイント事業」ポイントカード 

（持っていらっしゃる方のみ） 

 

・ みんなでやってみよう！カンタン手指の体操 
・ みんなで音読！  など 

 

各自治体が行っている 

「高齢者元気度アップ・ポイント事業」のポイントが貯まります！ 

 

９時 30分～10時 30分 


